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                      ３年生 

😊 
７月２４日（木）・２５日（金）、７月２８日（月）・２９日

（火）の４日間にわたり、施設実習をさせていただきました。 

 

 

 

 

今年度も、三種町の社会福祉法人八竜山本ふくし会の 

 

 でお世話になりました。 

担当の職員の方から説明を伺う際は、とにかくメモ！！ 

「過去にあった“ヒヤリハット”はありますか？」 「便の色

や性状は問題ないですか？」 といった、学校で身に付け

た知識を活用して質問✨ など、意欲的に取り組む姿が

見られました！ 水分補給の介助やドライヤー介助なども実

践させていただき、技術の習得の難しさも感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 介護職は、何でもやるのではなく、「見守る」ことも大

切だと改めて思った！ 

● 自分の将来（進路）について改めて考えることができ

た。 想像していた以上に、楽しそうな雰囲気で、働き

がいのある仕事だと思った！ 

● 教科書通りの介助だけではないことが、実際に行くと

理解できた！ 自分の考えや思いと照らし合わせて、介

護について考えることまでが、施設実習の肝！！ 

● 職員の方々が利用者さんに寄り添う姿を見て、自分も

こんな介護職になりたいと思った！ 

        ● 勉強の大切さ＆臨機応変が大事！ 

        ● 利用者さんを理解して介助することは、やっ

ぱり大事！ 

         

リポーター 3年 袴田 彩悠美 さん 

 

私は日々の授業の他に “福祉住環境コーディネーター” 

という資格を取得するために勉強しています。 

資格の内容は、ヒューマンサービスコースで 

学習する内容と似ていたり、同じようなものも 

ありますが、もう一歩専門的な部分に踏み込 

んだものだと感じています。 

介護者は、常に利用者様の気持ちを考え、安全安楽な

介護を提供する必要があります。 しかし、利用者様の自

宅🏠自体が、残存機能に適していなかったり、そもそもが

危険な造りだったりする場合があります。  

そこで必要になるのが、福祉住環境コーディネーターで

す！ 「階段の高さ」 「手すりの太さ」 「ガスコンロか IHか」 

や 「玄関の高さはどのくらいにするのか」 「お風呂の形

や高さはどうするのか」 など家の至る所まで気を配り、

様々なことを検討し、利用者様の生活が “快適で安全な

ものになるように” する役割があります。 

難しいところもありますが、 「未来の

自分や家族、大切な人のため」 に取得

することを決め、テキストや問題集を勉強

して頑張っています!(^^)! 
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