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９月は認知症月間  

９月２１日は認知症の日  

… ３年生  … 

９月の認知症月間にちなんで、毎年この一ヶ月間、能

代市長寿いきがい課では普及啓発活動に力を入れてい

ます。 昨年度から科技高ヒューマンサービスコースでも、

作品＆パネル展示に参加させていただいており、今年度

も 「認知症について、正しく知ってもらいたい！」 とい

う６人の思いのもと、作品を作らせていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度のポイントは、「新しい認知症観」 ！！ これを

もとに作成した 「〇×クイズ」 がイチ押しです     

例えば・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

など、他にも載せています。 

みなさん、この答えはわかりますか？ 正解は、ヒューマン

サービスコースのメンバーに聞いてみてください      

ここね  と  あすか  の K aigo  トーク  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先月のほっとカフェは、「〇〇
のつく言葉何個出せる？」  
ゲームと「フレイル予防体
操」 をしたね！ 
司会、どうだった？ 

楽しかったけど、すごく緊張し
た！ 
でも、参加者さんが積極的に
参加してくれて、スムーズに
進行できたね！ 

うん うん！ 司会だけじゃなく、
飲み物を聞いたり、会場の準
備も慣れてきたね！ 
ほっとカフェは、次回が最後だ
けど、目標はある？ 

私は、「 積極的に参加者さん
の輪に入って、 コミュニケ
ーションをとること！」  を
目標にしたよ！ 
最後だからこそコミュニケー
ション を大切にしたいな   


